
FOLLOW SOCIAL DISTANCING GUIDELINES. SANITIZE YOUR HANDS.
Siga las pautas de distanciamiento social. Desinfecte las manos.

Perception is important: community members are
watching your job-site.

Protect yourself and your family, and help prevent
the spread of COVID-19.

Protéjase a usted y a su familia y ayude a prevenir
la propagación del COVID-19.

Toma conciencia: las personas en la comunidad
en su lugar de trabajo están mirando.

Limitar a los trabajadores en el lugar de trabajo. No se toque la cara.

Quédese en casa si está enfermo. NO TRABAJE.Minimice el viaje compartido.

LIMIT WORKERS ON JOB-SITE. DON’T TOUCH YOUR FACE.�

STAY HOME IF SICK. DO NOT WORK.�MINIMIZE RIDE SHARING.

PROTECT YOUR JOB PROTECT YOURSELF

PROTEJA SU TRABAJO PROTÉJASE A USTED MISMO

Consider shiftwork and
limiting the amount of
workers inside and outside
on your job-site. Stagger
breaks and lunches.

If you have symptoms of
COVID-19 including, but not
limited to fever, cough, or
shortness of breath, stay
home and away from job-sites.

You should wash or sanitize
your hands frequently. If soap
and water is not available,
use alcohol based hand rub.
 

Maintain personal space
of at least 6'.

Mantenga una distancia
entre usted y las otras
personas de al menos
6 pies.

Considere el trabajo por
turnos y limite la cantidad
de trabajadores dentro y
fuera de su lugar de trabajo.
Intercalar en los descansos
y horas de almuerzo.

Avoid touching eyes, nose
or mouth with un-sanitized
hands.

Evite tocarse los ojos, la nariz
o la boca con manos sin
desinfectar.

Si tiene síntomas del COVID-19,
que incluyen, entre otros, fiebre,
tos o falta de respiración,
quédese en casa y lejos de
los lugares de trabajo.

Si es necesario, asegure
una ventilación adecuada
en el vehículo.

If necessary, ensure
adequate ventilation
in vehicle.
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Lávese o desinfecte las manos
frecuentemente. Si no hay agua
y jabón, use antibacterial de
manos a base de alcohol. 
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COVID-19 JOB-SITE SAFETY !!
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